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Formation de base
 Épilation Électrique

Entrez dans le monde passionnant de l’épilation
définitive avec la méthode de l'épilation électrique,
le complément idéal et indispensable aux
traitements par la lumière. (Laser,diode et IPL).

Préparez vous à changer la vie de vos client(e)s!

Unique en Suisse Romande, formez
vous avec une Sensei de l’épilation
électrique.

Notre formation de base vous permettra d’acquérir
les bases grâce à un programme complet alliant
théorie, pratique sur peau synthétique et séances
sur modèles réelles pour assimiler le geste parfait !

15 heures de formation
réparties sur 2 jours
Les jours sont flexibles,
planifiés selon vos
disponibilités et peuvent
se dérouler le samedi pour
s'adapter à vos
contraintes.

1'790 CHF
Incluant le matériel
pédagogique et l’accès à tout
l’équipement nécessaire.

Un Programme Complet alliant théorie
et pratique:

bases théoriques1.
le poils et la peau2.
les différentes fréquences et courants3.
Pratique sur peau synthétique 4.
La consultation5.
Atelier pratique sur modèle6.
Les conseils professionnels7.
Validation théorique et pratique de
l'ensemble des modules.

8.

Les Points Forts de la Formation
Progression pédagogique individualisée : adaptée
à votre niveau et à vos besoins spécifiques.
Alternance théorie/pratique : un équilibre parfait
pour maîtriser la technique en profondeur.
Encadrement professionnel : formatrice
expérimentée, passionnée et dédiée à votre
réussite.
Attestation de fin de formation : un atout pour
démarquer vos compétences sur le marché.

(et la vôtre!)



Prérequis 
À partir de 18 ans. Aucune formation
préalable n’est obligatoire, mais des bases en
anatomie, un CAP/CFC en esthétique, ou une
formation médicale sont un plus.

Pour bien préparer votre
participation à la formation, voici les
éléments à prévoir :

Les sessions de
formation se déroulent
de 9h00 à 17h30.

Une pause déjeuner
d'une heure est
prévue, ainsi que deux
pauses de 10 à 15
minutes, en matinée et
en après-midi.

Tenue vestimentaire :
Porter des vêtements
confortables et
propres (éviter les
débardeurs)
Attacher vos cheveux
lors des séances
pratiques avec
modèles. 

  Gants et masques fournis

Modèles pour consultations et
traitements :

1.

Des personnes présentant des poils sur
le corps (idéalement sur le visage
également) et souhaitant les enlever.
Disponibles durant les journées 2 à 5 de
la formation.

Matériel :2.
Un support pour prendre des notes
(carnet, ordinateur ou tablette).

Prévoir la réalisation de devoirs à domicile.

Formation de base  
Épilation Électrique

Préparez vous à changer la vie de vos client(e)s!

“Un métier captivant qui
mêle stratégie et minutie, 
qui apporte une relation
unique avec votre cliente.”

(et la vôtre!)


